GAMBIA
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ES TIEMPO
DE DISFRACES,
CELEBRACION
Y DIVERSION.

Pero también es una buena
oportunidad para mantener los
hdbitos que nos hacen sentir bien.

En EMTESPORT creemos que
el movimiento no entiende de
calendarios. Disfruta de la fiesta,
cambia de look si quieres... pero

PORQUE EL RITMO

QUE TE CUIDA NO SE DISFRAZA.
SIGUE ENTRENANDO, SIGUE
ACTIVO/A, SIGUE EN MOVIMIENTO. ’
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